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1. MISION DE LA FACULTAD DE MEDICINA

La Facultad de Medicina, como parte de la Universidad Nacional Auténoma de México, es
una institucidn de caracter publico, dedicada a crear, preservar, desarrollar, interpretar y
diseminar el cuerpo de conocimiento médico. Se orienta a formar médicos generales, es-
pecialistas, maestros y doctores altamente calificados, aptos para servir a la sociedad y
ejercer el liderazgo cientifico, académico, asistencial y politico de la medicina mexicana.
Desarrolla acciones docentes, de investigacion, de difusion y de servicio, basadas en el
conocimiento cientifico, la calidad académica, la capacidad de innovacion, la ética y el hu-
manismo. Prepara recursos humanos éticos y competentes para el futuro, favoreciendo
el aprendizaje autodirigido, la actualizacion permanente y la aplicacion de las nuevas tec-
nologias en la educacion. Mantiene un compromiso invariable con las necesidades del
ser humano, sano o enfermo, con la preservacion de la salud de la poblacion mexicana y
con la consolidacion, permanencia y crecimiento de sus instituciones publicas de salud.
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VISION DE LA FACULTAD DE MEDICINA

La Facultad de Medicina se concibe a si misma como una institucién comprometida
con la ciencia, el humanismo, la salud y el bienestar social, cuyos logros la situan en
el liderazgo intelectual de la medicina mexicana, ademas de contar con un alto re-
conocimiento internacional. El liderazgo académico universitario permite realizar una
adecuada gestion del conocimiento, generar politicas de desarrollo de la Facultad,
buscar la obtencién de recursos mediante la vinculacion a la solucion de problemas.
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El perfil profesional del egresado de la carrera de médico cirujano

El egresado de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Autbnoma de Méxi-
co que cumple satisfactoriamente los objetivos y adquiere los conocimientos, habilida-
des, destrezas y actitudes que integran el Plan Unico de Estudios:

* Es un profesional capacitado para ofrecer servicios de medicina general de alta cali-
dady, en su caso, para referir con prontitud y acierto aquellos pacientes que requie-
ren cuidados médicos especializados.

» En la atencidn de los pacientes, ademas de efectuar las acciones curativas, aplica
las medidas necesarias para el fomento a la salud y la prevencion de las enfermeda-
des, apoyandose en el andlisis de los determinantes sociales y ambientales, espe-
cialmente el estilo de vida.

» Se conduce segun los principios éticos y humanistas que exigen el cuidado de la
integridad fisica y mental de los pacientes.

» Como parte integral de su practica profesional examinay atiende los aspectos afec-
tivos, emocionales y conductuales de los pacientes bajo su cuidado.

» Conoce con detalle los problemas de salud de mayor importancia en nuestro pais 'y
es capaz de ofrecer tratamiento adecuado a los pacientes que los presentan.

» Promueve el trabajo en equipo con otros médicos y profesionales de la salud y asume
la responsabilidad y el liderazgo que le corresponden, segun su nivel de competencia
y papel profesional.

* Dispone de conocimientos soélidos acerca de las ciencias de la salud, lo que le permi-
te utilizar el método cientifico como herramienta de su practica clinica habitual y lo
capacita para optar por estudios de posgrado, tanto en investigacion como en alguna
especialidad médica.

* Tiene una actitud permanente de busqueda de nuevos conocimientos, por lo que
cultiva el aprendizaje independiente y autodirigido, lo que le permite actualizarse en
los avances de la medicina y mejorar la calidad de la atencién que otorga.

» Se mantiene actualizado en relacién a los avances cientificos y tecnolégicos méas
recientes; utiliza la informacion y la tecnologia computacional para la adquisicion de
nuevos conocimientos y como una herramienta de trabajo dentro de su practica pro-
fesional.






2. METODO EDUCATIVO

Una de las caracteristicas distintivas del Plan Unico de Estudios se refiere al enfoque
del método educativo, la cual se ha organizado en tres partes: A. Los criterios educa-
cionales. B. Las areas de énfasis. C. Las estrategias docentes.

A.

10.

11.

12.

Criterios educacionales
Integrar el aprendizaje de las bases cientificas de la medicina con la adquisicion de
las habilidades y destrezas clinicas.

Desarrollar el habito del estudio individual y la capacidad para el aprendizaje activo,
autodirigido e independiente.

Estimular el desarrollo de habilidades para comunicarse y colaborar con otros pro-
fesionales de la salud.

Adaptar los contenidos tematicos de la carrera al perfil epidemioldgico de la poblacion.

Preparar a los estudiantes para llevar a cabo las acciones de fomento a la salud y
prevencion de las enfermedades.

Propiciar la adquisicién de habilidades, valores y actitudes en forma paralela a la
adquisicion de conocimientos.

Disefiar métodos de evaluacion apropiados para el aprendizaje independiente y
autodirigido.

Prestar mayor dedicacion al estudio individual, a las practicas en el laboratorio, al
trabajo en equipo y al desarrollo de proyectos, que a la ensefianza en el sal6n de
clases.

Orientar de manera intensiva al estudiante a la “solucion de problemas”, apoyando-
se en los recursos tecnolégicos apropiados.

Especificar las tareas, el nivel de responsabilidad y las metas que se deben alcan-
zar durante el adiestramiento basico y clinico.

Definir las caracteristicas de la supervision y ensefianza tutorial que el estudiante
debe recibir durante su preparacion clinica.

Estimular a los estudiantes para proseguir su formacion mediante la autoensefian-
za, los cursos de educacién continua y su incorporacion oportuna al posgrado.

1
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B. Areas de énfasis de la ensefianza médica

En el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje se pondré especial atencion en
estimular en los estudiantes las caracteristicas siguientes:

1. Juicio critico que les permita identificar problemas relevantes para la practica de la
medicina, discriminar los aspectos prioritarios de los secundarios y juzgar la vali-
dez de organizar los avances recientes, asi como evitar el aprendizaje memorista.

2. Capacidad para aplicar el método cientifico a la actividad clinica, integrar hipotesis
diagndsticas y confirmarlas o descartarlas mediante el uso adecuado de los proce-
dimientos de laboratorio y gabinete. Finalmente, decidir la terapéutica indicada
para resolver el problema.

3. Capacidad para sistematizar la préctica clinica y establecer esquemas para la
prevencion, tratamiento y rehabilitacion del enfermo; analizar criticamente las deci-
siones médicas y optimizar la eficacia de sus acciones en beneficio de la calidad
de los servicios que se ofrecen.

4. Manejo integral y con calidad de los problemas de salud del paciente mediante un
equilibrio que implica tanto los aspectos cientificos y humanisticos, cuanto los
curativos y preventivos, incluyendo la interaccién con el medio social y fisico.

C. Estrategias docentes

SOLUCION DE PROBLEMAS

a) Ciencias béasicas: experimentacion en el laboratorio. Para la ensefianza de las
materias bésicas el laboratorio es un recurso de gran utilidad. Con este fin, las
précticas estaran orientadas, mas bien que a seguir una serie de pasos y rutinas,
ala busqueda de explicaciones de los fendmenos. El transito de los alumnos por el
laboratorio significa su oportunidad para lograr evidencias experimentales, compro-
bables, mas bien que a tratar de repetir mecanicamente observaciones ya supera-
das. Esta estrategia resulta de gran trascendencia para la formacion cientifica del
médico y facilita el abordaje del quehacer clinico con un enfoque cientifico.

b) Disciplinas clinicas: estudios de casos. El establecimiento del diagnéstico y trata-
miento de un paciente constituyen ejemplos tipicos de solucion de problemas cuyo
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adecuado aprendizaje requiere que sean ensefiados como tales. Para este fin la
ensefianza de la clinica se reforzaré principalmente con el estudio de casos, en los
cuales el alumno tiene que solucionar el “problema”, estableciendo un diagndstico
correcto y un tratamiento adecuado.

c) Area sociomédica: desarrollo de ejercicios. Esta es un area integrada por diversas
disciplinas. La estrategia propuesta es el desarrollo de ejercicios, cuyo disefio se
ajustard a la naturaleza de cada materia, pues aqui se incluyen desde problemas
epidemioldgicos hasta situaciones de carécter social y ético.

ENSENANZA TUTORIAL

Aunque existen diversas dificultades de caracter operativo para generalizar esta estra-
tegia, se haran los esfuerzos correspondientes para que los alumnos tengan esta
oportunidad, ya que esta plenamente aceptado que tanto el aprendizaje de las cien-
cias béasicas como el de la clinica tiene un componente tutorial muy importante. Como
en el Plan 85 se inici6 la ensefianza tutorial en el area clinica, en el Plan Unico de
Estudios se pretende que esta actividad se lleve a cabo con un método especifico que
ayude a superar el caracter puramente empirico y subjetivo que suele caracterizar en
muchas ocasiones la funcion del tutor y se convierta en una actividad cuantificable y
evaluable. Ademas, evita la ensefianza verbalista, inculcando en el estudiante la forma-
cion del juicio critico.

APRENDIZAJE DE CARACTER INTERDISCIPLINARIO

a) Experiencias integradas. Esta ha sido una aspiracion tradicional de la ensefianza
médica; de hecho, se han efectuado esfuerzos en esta direccion de muy diversa
naturaleza. La existencia de multiples campos de especializacion y subespeciali-
zacion de la medicina representa una dificultad adicional para la integracion de la
ensefianza.

La estrategia que se pretende utilizar consiste fundamentalmente en brindar al
estudiante diversos escenarios y experiencias integradas. Es decir, no se preten-
de que un especialista domine otros campos, sino que dentro del programa acadé-
mico de las asignhaturas se sefialen las interrelaciones con otras disciplinas y el
profesor lleve a cabo las referencias correspondientes.



3. EJES DEL PLAN UNICO DE ESTUDIOS

El Plan Unico de Estudios se sustenta en tres ejes. Estos ejes se han utilizado para
elaborar y estructurar los contenidos tematicos en cuanto a enfoque, extension y nive-
les de complejidad.

VINCULACION DE LA ENSENANZA DE LAS
CIENCIAS BASICAS CON LAS DISCIPLINAS CLINICAS

FORMACION MEDICA INTEGRAL: INCLUSION
DE LOS ASPECTOS SOCIALES, ETICOS Y
HUMANISTICOS DENTRO DE LA EDUCACION MEDICA

EQUILIBRIO ENTRE LA FORMACION CIENTIFICA
Y EL APRENDIZAJE DE HABILIDADES Y
DESTREZAS PROPIAS DEL EJERCICIO MEDICO

El propdsito principal de vincular las ciencias basicas con las clinicas es el de darle
sustento cientifico a la practica médica. La formacién integral es para que los actos
médicos se lleven a cabo de conformidad con la dignidad humana y el respeto a la
integridad personal. El equilibrio entre la formacién cientifica y clinica es para repartir
los créditos curriculares entre ambos componentes de la formacién médica.

14



4. LINEAMIENTOS PARA SELECCIONAR Y ORGANIZAR LOS
CONTENIDOS TEMATICOS DE LAS ASIGNATURAS

Los Lineamientos son de particular importancia en la carrera de medicina cuya
extensién y variedad exige definir prioridades educativas, ya que no todo puede
ensefarse, ni todo lo que se ensefia puede darse con la misma profundidad. Estos
lineamientos son:

1. Perfil epidemioldgico de lapoblacién. Esta pauta ha sido utilizada para organi-
zar los contenidos tematicos de las asignaturas de conformidad con las prioridades
de salud de la poblacién; éstas, a su vez, se definen segun la frecuencia y gravedad
de las enfermedades. Los indicadores habitualmente utilizados son la prevalencia e
incidencia de las enfermedades y las tasas de mortalidad. Todo lo anterior ajustado
a las caracteristicas demogréaficas de la poblacion.

2. Conocimiento, habilidades y destrezas indispensables en la préctica de la
medicina general. Dentro de los contenidos teméticos se han destacado aque-
llos conocimientos, habilidades y destrezas que es necesario dominar en la précti-
ca médica habitual para la correcta atencion de los problemas de salud mas rele-
vantes, asi definidos en el perfil epidemioldgico de la poblacion.

3. Avances de las ciencias médicas. En el Plan Unico de Estudios se han integra-
do los avances mas recientes.

4. Secuencia, niveles de complejidad e interrelacién de los contenidos y asig-
naturas. Al ordenar los contenidos se ha prestado atencion a la jerarquizacion y
seriacién en los niveles de complejidad, ya que ésta es una de las estrategias basi-
cas para facilitar la integracién de conocimientos. Aunque existe consenso de que el
organismo humano funciona como un todo, por razones didacticas y operativas es
necesario organizar la ensefianza en asignaturas con contenidos especificos.

15



5. MECANISMOS DE INDUCCION PARA ESTIMULAR
EL INGRESO A ESTUDIOS DE POSGRADO

El Plan Unico de Estudios se ha disefiado de tal manera que estimule y ofrezca al
estudiante el nivel de preparacién necesario para optar por los estudios de posgrado.

Para el logro de este propdsito se establecieron asignaturas de libre eleccién, algunas
de las cuales pueden servir para colaborar en proyectos especificos de investigacion
de la propia Facultad o en los hospitales e institutos afiliados.

De esta manera es posible ofrecerle al alumno la informacion, las condiciones y el
estimulo necesario para iniciarse tempranamente en la investigacion ya que, sin me-
noscabo de su preparacion clinica, puede incorporarse desde el segudo afio de la
carrera a programas especificos como: Apoyo y Fomento a la Investigacion Estudiantil
(AFINES) y durante su internado médico y su servicio social a programas especificos
de investigacion. Con esto se estimula a los alumnos a tener acceso a las diferentes
opciones de maestrias y doctorado y no sélo a las especialidades médicas.

16



6. ESTRUCTURA DEL PLAN UNICO DE ESTUDIOS
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A. Objetivos

De conformidad con los postulados expresados en la mision de la Facultad de Medici-
na, en el perfil profesional del egresado y en los criterios educativos, se han estableci-
do los siguientes objetivos del Plan Unico de Estudios:

Objetivo general

Formar un médico capaz de ejercer la practica de la medicina general con los conoci-
mientos, la calidad técnica, la ética profesional y el humanismo que requieren el cuida-
do y la promocion de la salud.

Objetivos especificos

» Mediante el estudio de las ciencias basicas el alumno conocera el desarrollo, estruc-
tura y funcionamiento normal del organismo humano, asi como sus mecanismos de
defensa; conocera los principios y mecanismos de accion de los compuestos farma-
colégicos de mayor importancia y adquirira conocimientos actualizados sobre agen-
tes patdgenos capaces de afectar la salud.

» Mediante el aprendizaje de las disciplinas clinicas el alumno tendra la preparacion
necesaria para comprender los mecanismos intrinsecos de las enfermedades y dis-
pondra de los conocimientos, habilidades y destrezas necesarios para el diagnéstico
y manejo de los problemas de salud que se presentan en la practica de la medicina
general, integrando para ello los conocimientos de las ciencias basicas.

» Mediante el aprendizaje de las disciplinas sociomédicas el alumno ser& capaz de
incluir la prevencion y las técnicas de la salud publica en su futuro ejercicio profesio-
nal dentro de un contexto histérico, ético, filoséfico y humanista.

B. Caracteristicas generales del Plan Unico de Estudios

El Plan Unico de Estudios esté integrado por disciplinas basicas (1°y 2° afios), disci-
plinas clinicas (3°y 4° afios) y el internado médico (5° afio). A lo largo de la carrera,
asignaturas relacionadas con el &rea sociomédica para reforzar en los alumnos la
adquisicion de actitudes que hagan de ellos médicos con responsabilidad social, ética
y humanista.
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Con el propésito de brindar mejores oportunidades a los alumnos para el estudio indi-
vidual y de grupo, asi como para el aprendizaje autorregulado, se aumenté el nimero
de horas de practica, tanto en disciplinas basicas como clinicas. Esto no implica la
disminucion de los contenidos de las asignaturas, sino la utilizacion de metodologias
de ensefianza que estimulen el aprendizaje autorregulado.

La denominacion y contenidos de las materias morfolégicas se actualizaron a fin de
ajustarse a los avances cientificos en esas areas. Por tratarse de materias comple-
jas, con paradigmas diferentes a los de las asignaturas en que estaban integradas,
y por haberse propuesto de manera insistente en el Seminario Académico, se han
incluido la Inmunologia y la Genética Clinica como materias independientes. Se con-
sider6 conveniente ubicar a la primera en el segundo afio de la carreray a la segun-
da en el tercero.

Los docentes de la asignatura Microbiologia y Parasitologia renovaron y adecuaron los
contenidos teméticos, particularmente en el &rea de la Bacteriologia, para lo cual esta
previsto un taller de actualizacion. En el caso de Fisiologia se elaboré un nuevo y
amplio programa; los contenidos de Farmacologia se organizaron de tal manera que
son congruentes con el desarrollo del resto de las asignaturas del 2° afio. La materia
denominada Terapéutica Quirargica | cambio su denominacion por Cirugia |, ya que el
alumno en esa etapa de su formacién alin no ha recibido preparacion en los aspectos
terapéuticos, razén por la cual los contenidos se concentran en las habilidades béasi-
cas para el comportamiento dentro del quiréfano. Los contenidos tedricos relativos a la
terapéutica quirdrgica se tratan en la asignatura denominada Cirugia Il, que se ubica en
el cuarto afio de la carrera.

En el tercer afio, la asignatura Fisiopatologia y Propedéutica Il (12 créditos, segundo
semestre), se fusiona con Fisiopatologia y Propedéutica | (30 créditos, primer semes-
tre), para formar una sola materia denominada Propedéutica y Fisiopatologia (35 crédi-
tos, primer semestre). Esta ligera reduccion presenta ventajas importantes para el
aprendizaje clinico, pues permite que los alumnos se concentren durante el segundo
semestre del tercer afio en el estudio de la asighatura de Medicina General I, la cual
aumenta su valor curricular de 20 a 30 créditos. Esta asignatura esta formada por
extensos contenidos importantes para la practica médica e incluye las siguientes
unidades teméticas: Enfermedades infectocontagiosas, Enfermedades inmunorreuma-
ticas, Enfermedades endocrinolégicas y nutricionales, Enfermedades de la sangre,
Enfermedades de la piel y Enfermedades del sistema musculoesquelético.
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Como se indico, en este afio se incluye la asignatura de Genética Clinica, area para
la cual se espera un gran desarrollo cientifico en los préximos afios. La asignatura
denominada Seminario Clinico permitira tratar topicos clinicos que complementan
los contenidos de Medicina General | y II.

La organizacion en bloques de la asignatura Medicina General Il permitird al alumno
disponer de mas del doble de tiempo en Ginecologia y Obstetricia y Pediatria para
su adiestramiento clinico. En otras areas (Cardiologia, Neumologia y Gastroentero-
logia) el periodo de adiestramiento clinico se aumentd en 50%. Estos ajustes tienen
mérito porque los contenidos y tiempo de adiestramiento clinico de las demas unida-
des tematicas, a juicio de los tutores, se mantienen dentro de los limites adecuados
para la formacion de un médico general.

En el presente plan de estudios una fraccion de los créditos totales del curriculo se
cubre con materias de libre eleccion (ver cuadro pag. 36). Al incluir estas materias en
el Plan Unico de Estudios se hicieron las siguientes consideraciones: se permite al
alumno que seleccione, de acuerdo a su preferencia, algunas asignaturas del amplio
campo de la medicina; se propicia que los alumnos y profesores puedan emplear, en
actividades académicas con créditos institucionales, el periodo comprendido entre
el final del 4° afio de la carrera (agosto) y el inicio de su internado (enero); se dan
facilidades para que ciertas areas de la medicina no consideradas integra y formal-
mente en el plan que se propone, puedan ofrecer materias optativas para satisfacer
las inquietudes del mayor nimero posible de estudiantes. Este Ultimo punto tuvo
relevancia en el Seminario Académico en el cual se propuso la incorporacion al plan
de estudios unificado de un numeroso grupo de asignaturas.

Finalmente, cabe sefialar que durante el afio de internado se ha ampliado y sistema-
tizado la supervisién a cargo de la Secretaria de Ensefianza Clinica, Internado y
Servicio Social de la Facultad y esté previsto que las actividades relativas a “Practi-
cas en la comunidad” se lleven a cabo en el &rea de la Medicina Familiar.
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ASIGNATURAS NUmero de horas
DE PRIMER ANO Semana Afo Créditos
T P TP T P TP
Anatomia 3 4 120 160 14
Biologia del Desarrollo 2 80 80 12
Bioquimica y Biologia 3 160 120 22
Molecular
Biologia Celular y Tisular 2 3 80 120 14
Salud Publical 4 160 8
Psicologia Médica | 3 1 120 40 14
Total de créditos n n 9 84
T =tedrica. P = practica. TP =tedrica-practica.
ASIGNATURAS NUmero de horas
DE SEGUNDO ANO Semana Afio Créditos
T P TP T P TP
Farmacologia 4 4 160 160 24
Fisiologia 4 4 160 160 24
Microbiologia y Parasitologia| 3 4 120 160 20
Salud Publicalll 4 160 8
Inmunologia 2 1 80 40 10
Cirugial 4 160 8
Total de créditos 13 13 8 94

T =tedrica. P = practica. TP = tedrica-practica.
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ASIGNATURAS NUmero de horas
DE TERCER ANO Semana Afio Créditos
T P TP T P P
Patologia** 6 240 12
Propedéutica y Fisiopatologia** | 10 15 200 300 35
Salud Publica l1[*** 4 80 4
Seminario Clinico*** 4 80
Genética Clinica** 2 40 2
Medicina General I* 30 600 30
Psicologia Médica II* 2 80 4
Total | 91

T =tedrica. P = practica. TP = tedrica-practica.
*Asignatura anual.

**Se imparten en el primer periodo.

***Se imparten en el segundo periodo.

***Se imparten en el tercer periodo.

En el tercer afio el alumno entra por primera vez en contacto con el quehacer real
médico en un hospital o en unidades de primer nivel de atencién a la salud. El aprendi-
zaje y desarrollo de habilidades clinicas solo puede hacerse cony al lado del paciente,
por lo que las dos terceras partes del tiempo estan dedicadas a la practica clinica bajo
la supervision de un tutor clinico asignado.

Durante el primer semestre, la asignatura de Propedéutica y Fisiopatologia le propor-
ciona los elementos indispensables para la realizacion de la historia clinica, asi como
la base del proceso de razonamiento clinico sustentado en el método cientifico. La
asignatura de Medicina General | incluye las areas de Neumologia, Cardiologia, Gas-
troenterologia, Neurologia, Endocrinologia, Dermatologia, Urologia, Otorrinolaringolo-
gia y Oftalmologia. En este mismo afio se imparten las asignaturas de Psicologia
Médica ll, Salud Publica Ill, Genética Clinica y Seminario Clinico, la primera anual y las
tres Ultimas semestrales, ademas de las asignaturas de libre eleccion.
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ASIGNATURAS Numero de horas
DE CUARTO ANO Semana Afio Créditos
T P TP T P TP

Cirugia Il * 6 240 12
Medicina General Il * 30 1200 60
Salud Publica [V ** 4 80 4
Historia y Filosofia 2 2 40 40 6
de la Medicina***

Total 82

*Asignatura anual.

**Se imparte en el primer semestre.
***Se imparte en el segundo semestre.

QUINTO ANO. INTERNADO MEDICO
Areas de rotacion Duracién
Cirugia 2 meses
Ginecologia y Obstetricia 2 meses
Medicina Familiar 2 meses
y Comunitaria
Medicina Interna 2 meses
Pediatria 2 meses
Urgencias 2meses
Total de horas tedrica- 4067
practicas
Total de créditos 82
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La asignatura Medicina General Il esta integrada por las siguientes disciplinas: Gine-
cologia y Obstetricia, Pediatria, Urgencias traumatolégicas y médicas, Psiquiatria 'y
Medicina legal.

El Internado Médico es una etapa eminentemente practica en la que el alumno es parte
del equipo de salud de la institucién, con los derechos y obligaciones que esto implica.

Durante este afio integra todos los conocimientos adquiridos y los aplica al ser respon-
sable del cuidado del enfermo bajo la asesoria, supervision y evaluacion de sus profeso-
res en areas de hospitalizacion, consulta externa y comunidad.

La mayor parte de su aprendizaje es individual, ademas de participar en seminarios de
integracidn, sesiones clinicas y otras actividades académicas del hospital.

Puede llevarse a cabo en hospitales del area metropolitana o de ciudades del interior
del pais. La rotacion denominada “Medicina familiar y comunitaria” se realiza en unida-
des de primer nivel de atencion. La sistematizacion y supervision esta a cargo de la
Secretaria de Ensefianza Clinica, Internado y Servicio Social.

SEXTO ANO. SERVICIO SOCIAL

Es una etapa en la que el alumno lleva a cabo la integracion de los conocimientos de
las areas basica, clinica y sociomédica, previamente adquiridos, consolidados en ac-
titudes practicas, orientadas a la solucién de problemas colectivos de salud en comu-
nidades rurales de nuestro pais.

Es una etapa con enfoque académico-asistencial que se realiza durante el sexto afio
de la carrera de médico cirujano y tiene como objetivo integrar a la practica clinica los
conocimientos de salud publica y aquellos de las diferentes asignaturas que le permi-
tan dar una atencion integral al individuo, la familia y la comunidad.

La duracion del servicio social es de un afio. Se inicia el 1 de febrero de cada afio y
concluye el 31 de enero del siguiente.
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Para lograr una actitud de servicio, el médico pasante planeard, ejecutara y evaluara
las siguientes actividades:

 Atencién médica en el primer nivel de atencion.

» Elabora y/o actualiza el diagnéstico de salud de la comunidad a la que atiende.
* Realiza actividades de vigilancia epidemioldgica.

» Promocion de la salud con la participacion de la comunidad.

* Acciones especificas y generales de educacion para la salud.

» Desarrollo de actividades de investigacién en salud.

Los aspirantes a realizar el servicio social deben:

1.

Haber cubierto 100 % de los créditos de los afios previos del plan de estudios
vigente.

Participar en las actividades académicas y formativas de induccién, previas al inicio
del servicio social.

Realizarlo exclusivamente en unidades médicas del sector salud dentro del territo-
rio nacional y en las entidades federativas con quienes la Facultad de Medicina
tenga convenio.

Los alumnos que en su condicion de trabajadores de la Federacion con problemas de
salud que no puedan realizar esa obligacién académica asistencial en el area rural
podran realizarla dentro del area metropolitana, siempre y cuando cumplan con las
disposiciones generales de las Bases para la Instrumentacién del servicio social de
las profesiones para la salud (Articulo 17 del Reglamento de Servicio Social).

Podran realizar el servicio social dentro del area de investigacién, los alumnos que
hayan desarrollado una trayectoria curricular dentro de esa area y cubran los requi-
sitos que sefiala el Articulo 17 del Reglamento de Servicio Social.
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Biologia Celular y Tisular
HS: Tedricas: 2 Practicas: 3 Créditos: 14

Salud Publicall

HS: Tedricas: 0 Practicas: 4 Créditos: 8'..

Psicologia Médica |
HS: Tedricas: 3 Practicas: 1 Créditos: 14

Asignaturas de libre eleccién

;-IS Tedricas: 0 Practicas: 4 Créditos: 8

Inmunologia
HS: Teéri_ci_a_s:..‘z-P'r'écticas: 1 Créditos: 10

Cirugial

"'Fsicologia Médica I

- | HS: Tedricas: 0 Practicas: 2 Créditos: 4

$ % % 5 % % s 5 5 5 s s s s s s s

-Salud Publica lll

HS: Teobricas: 0 Practicas: 4 Creditos: 8

Asignaturas de libre eleccion

EJE O AREA
DE CONOCIMIENTO

Disciplinas Bésicas

Disciplinas Sociomédicas

Disciplinas Clinicas

Primer semestre del ciclo

FEH E E EEEENESEESEENEENEENEBNEBQ§-8
1 Segundo semestre del ciclo

-, | Medicina General |l
‘;IS: Teodricas: 0 Practicas: 30 Créditos: 60

Cirugiall

»

'Genética Clinica
IHs: Tedricas: 0 Practicas: 2 Créditos: 2

Lt

HS: Teéricas: 0 Practicas: 6 Créditos: 12 [ |

Asignaturas de libre eleccién

PRIMER ANO — SEGUNDO ANO — TERCER ANO — CUARTO ANO QUINTO ANO SEXTO ANO

Anatomia Farmacologia || 'Propedéuticay Fisiopatologia * .Salud Publica IV .
HS: Tedricas: 4 Practicas: 3 Créditos: 14 [ | HS: Tedricas: 4 Practicas: 4 Créditos: 24 HS Tedricas: 10 Practicas: 15 Créditos: 35_ «HS: Teéricas: 0 Practicas: 4 Créditos:4 « |

] i . - e
Biologia del Desarrollo E;S_:_O!lea4 ractionsid Oredites: 24— Patologia X o7 .

5 - 5 it 5 =R 5 = - ledricas: racticas: reditos: - - i i i
HS: Tedricas: 2 Practicas: 2 Créditos: 12 "HS: Tebricas: 0 Practicas: 6 Creditos: 12 . .-Hlstorla y Filosofia .

— — ide la Medicina =
BloqmmlcayBloIogla Microbio|ogiayParasito|ogia :HS Tedricas: 2 Practicas: 2 Créditos: 6 : Internado 7
M(I)Iele_.lla.r o H$: Teéricas: 3 Practicas: 4 Créditos: 20 Medicina General | ] T Médico Servicio
HS: Tedricas: 4 Practicas: 3 Créditos: 22 — HS: Teoricas: 0 Practicas: 30 Créditos: 30 ,. HS: Tebrico-Practicas: 4 067 Social

Salud Puablica ll - Créditos: 82

1
[T N B RN S RN RN NN NN
1 |
1Seminario Clinico 1
:Hs: Tebricas: 0 Practicas: 4 Créditos: 4 :_

Asignaturas de libre eleccién

Seriacién obligatoria

Seriacion indicativa

Pensum académico™: 9 887

Total de créditos: 449

Total de asignaturas obligatorias: 24
Total de asignatura de libre eleccion**
Servicio social: un ano

HS: horas semanales

*El pensum académico aumentara de acuerdo a las horas de las asignaturas de libre eleccion.

**El alumno tendra libertad de cursar estas asignaturas como mejor le convenga, siempre y cuando cubra los 16 créditos asignados a éstas, al finalizar el Cuarto Afio de la carrera.
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DATOS GENERALES DE LAS ASIGNATURAS OBLIGATORIAS

1. ANATOMIA
Coordinacion: Departamento de Anatomia
Tipo de asignatura: Practica y tedrica-practica
Ubicacién: Primer afio
Duracion: Anual
No. de horas Practica: 120 h
Tedrica-practica: 160 h
No. de créditos: 14
Clave: 1113
Requisitos académicos: Cubrir los requisitos de ingreso a la licenciatura

2. BIOLOGIA DEL DESARROLLO

Coordinacion: Departamento de Embriologia
Tipo de asignatura: Tedrica y practica
Ubicacién: Primer afio
Duracion: Anual
No. de horas: Teodrica: 80 h
Practica: 80 h
No. de créditos: 12
Clave: 1114
Requisitos académicos: Cubrir los requisitos de ingreso a la licenciatura

3. BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR

Coordinacion: Departamento de Bioquimica
Tipo de asignatura: Tebrica y practica
Ubicacién: Primer afio
Duracion: Anual
No. de horas Tedrica: 160 h
Practica: 120 h
No. de créditos: 22
Clave: 1115
Requisitos académicos: Cubrir los requisitos de ingreso a la licenciatura

4. BIOLOGIA CELULAR Y TISULAR

Coordinacion: Departamento de Biologia Celular y Tisular
Tipo de asignatura: Tedrica y practica
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Ubicacion:
Duracion:
No. de horas

No. de créditos:
Clave:
Requisitos académicos:

5. SALUD PUBLICA |

Coordinacién:

Tipo de asignatura:
Ubicacion:

Duracion:

No. de horas

No. de créditos:

Clave:

Requisitos académicos:

6. PSICOLOGIA MEDICA |

Coordinacion:

Tipo de asignatura:
Ubicacion:

Duracion:

No. de horas
Tedrica-practica:

No. de créditos:

Clave:

Requisitos académicos:

7. FARMACOLOGIA

Coordinacién:

Tipo de asignatura:
Ubicacion:
Duracion:

No. de horas

No. de créditos:
Clave:
Requisitos académicos:

Primer afio
Anual

Tedrica: 80 h
Practica: 120 h
14

1116

Cubrir los requisitos de ingreso a la licenciatura

Departamento de Salud Publica

Tedrica y practica

Primer afio

Anual

Tedrica-practica: 160 h

8

1117

Cubrir los requisitos de ingreso a la licenciatura

Departamento de Psicologia Médica, Psiquiatria y Salud Mental
Tedrica y teorico-practica

Primer afio

Anual

Teodrica: 120 h

40 h

14

1118

Cubrir los requisitos de ingreso a la licenciatura

Departamento de Farmacologia

Tedrica y practica

Segundo afio

Anual

Tedrica: 160 h

Practica: 160 h

24

1218

Acreditacion de todas las asignaturas del ler. afio
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8. FISIOLOGIA

Coordinacién:

Tipo de asignatura:
Ubicacion:
Duracion:

No. de horas

No. de créditos:
Clave:
Requisitos académicos:

Departamento de Fisiologia

Tedrica y practica

Segundo afio

Anual

Tedrica: 160 h

Practica: 160 h

24

1219

Acreditacion de todas las asignaturas del ler. afio

9. MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA

Coordinacioén:

Tipo de asignatura:
Ubicacion:
Duracion:

No. de horas

No. de créditos:
Clave:
Requisitos académicos:

10. SALUD PUBLICA II

Coordinacién:

Tipo de asignatura:
Ubicacion:

Duracion:

No. de horas

No. de créditos:

Clave:

Requisitos académicos:

11. INMUNOLOGIA

Coordinacién:

Tipo de asignatura:
Ubicacion:
Duracion:

No. de horas

No. de créditos:
Clave:
Requisitos académicos:

Departamento de Microbiologia y Parasitologia
Tebrica y practica

Segundo afio

Anual

Tedrica: 120 h

Practica: 160 h

20

1220

Acreditacion de todas las asignaturas del ler. afio

Departamento de Salud Publica
Tedrico y préactica
Segundo afio
Anual
Tedrica-practica: 160 h
8
1221
Acreditacion de todas las asignaturas del ler. afio

Departamento de Bioquimica

Tedrica y practica

Segundo afio

Anual

Teodrica: 80 h

Practica: 40 h

10

1222

Acreditacion de todas las asignaturas del ler. afio
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12. CIRUGIA |

Coordinacién:

Tipo de asignatura:
Ubicacion:

Duracion:

No. de horas

No. de créditos:

Clave:

Requisitos académicos:

13. PATOLOGIA

Coordinacién:

Tipo de asignatura:
Ubicacion:

Duracion:

No. de horas

No. de créditos:

Clave:

Requisitos académicos:

14. PSICOLOGIA MEDICA ||

Coordinacién:

Tipo de asignatura:
Ubicacion:

Duracion:

No. de horas

No. de créditos:

Clave:

Requisitos académicos:

Departamento de Cirugia

Tedrica y practica

Segundo afio

Anual

Tedrica-practica: 160 h

8

1223

Acreditacion de todas las asignaturas del ler. afio

Secretaria de Ensefianza Clinica Internado y Servicio Social
Tebrica y practica

Tercer afio

Semestral

Tedrica-practica: 240 h

12

1311

Acreditacion de todas las asignaturas de 1° y 2° afios

Departamento de Psicologia Médica, Psiquiatria y Salud Mental
Tebrica y practica

Tercer afio

Anual

Tedrica-practica: 80 h

4

1312

Acreditacion de todas las asignaturas de 1° y 2° afios

15. PROPEDEUTICAY FISIOPATOLOGIA

Coordinacion:

Tipo de asignatura:
Ubicacion:
Duracion:

No. de horas

No. de créditos:
Clave:
Requisitos académicos:

Secretaria de Ensefianza Clinica, Internado y Servicio Social
Tebrica y practica

Tercer afio

Un semestre

Tedrica: 200 h

Practica: 300 h

35

1313

Acreditacion de todas las asignaturas de 1° y 2° afios



16. SALUD PUBLICAII

Coordinacién:

Tipo de asignatura:
Ubicacion:

Duracion:

No. de horas

No. de créditos:

Clave:

Requisitos académicos:

17. MEDICINA GENERAL |

Coordinacion:

Tipo de asignatura:
Ubicacion:

Duracion:

No. de horas:

No. de créditos:

Clave:

Requisitos académicos:

18. SEMINARIO CLINICO

Coordinacién:

Tipo de asignatura:
Ubicacion:

Duracion:

No. de horas

No. de créditos:

Clave:

Requisitos académicos:

19. GENETICA CLINICA

Coordinacién:

Tipo de asignatura:
Ubicacion:

Duracion:

No. de horas

No. de créditos:

Clave:

Requisitos académicos:

Departamento de Salud Publica

Tedrica y practica

Tercer afio

Un semestre

Tedrica-practica: 80 h

4

1314

Acreditacion de todas las asignaturas de 1° y 2° afios

Secretaria de Ensefianza Clinica, Internado y Servicio Social
Tebrica y practica

Tercer afio

Anual

Tedrica-practica: 600 h

30

1315

Acreditacion de todas las asignaturas de 1° y 2° afios y ler.
semestre del tercer afo

Departamento de Farmacologia

Tedrica y practica

Tercer afio

Un semestre

Tedrica-practica: 80 h

4

1316

Acreditacion de todas las asignaturas de 1°y 2° afios y 1°y 2°
semestre del tercer afio

Departamento de Embriologia

Tebrica y practica

Tercer afio

Un semestre

Tedrica-practica: 40 h

2

1317

Acreditacion de todas las asignaturas de 1°y 2° afios y 1°y 2°
semestre del tercer afio
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Coordinacién:

Tipo de asignatura:
Ubicacion:

Duracion:

No. de horas

No. de créditos:

Clave:

Requisitos académicos:

21. MEDICINA GENERAL II

Coordinacién:

Tipo de asignatura:
Ubicacion:

Duracion:

No. de horas

No. de créditos:

Clave:

Requisitos académicos:

22. SALUD PUBLICA IV

Coordinacién:

Tipo de asignatura:
Ubicacion:

Duracion:

No. de horas

No. de créditos:

Clave:

Requisitos académicos:

Departamento de Cirugia

Tedrica y practica

Cuarto afio

Anual

Tedrica-practica: 240 h

12

1410

Acreditacion de todas las asignaturas de 1°, 2° y 3er. afios

Secretaria de Ensefianza Clinica, Internado y Servicio Social
Tebrica y practica

Cuarto afio

Anual

Tedrica-practica: 1200 h

60

1411

Acreditacion de todas las asignaturas de 1°, 2° y 3er. afios

Departamento de Salud Publica

Tebrica y practica

Cuarto afo

Un semestre

Tedrica-practica: 80 h

4

1412

Acreditacion de todas las asignaturas de 1°, 2° y 3er. afos

23. HISTORIA Y FILOSOFIA DE LA MEDICINA

Coordinacién:

Tipo de asignatura:
Ubicacion:
Duracion:

No. de horas

No. de créditos:
Clave:
Requisitos académicos:

Departamento de Historia y Filosofia de la Medicina
Tedrica y tedrica-practica

Cuarto afo

Un semestre

Teodrica: 40 h

Teorica-practica: 40 h

6

1413

Acreditacion de todas las asignaturas de 1° y 2° y 3er. afios
y del ler. semestre del 4° afio



24. INTERNADO MEDICO

Coordinacion:

Tipo de asignatura:
Ubicacion:

Duracion:

No. de horas

No. de créditos:

Clave:

Requisitos académicos:

25. SERVICIO SOCIAL

Coordinacion:
Ubicacion:

Duracion:

Requisitos académicos:

Secretaria de Ensefianza Clinica, Internado y Servicio Social
Tedrica y practica

Quinto afio

Anual

Tedrica-practica: 4 067 h

82

1508

Acreditacion de todas las asignaturas de 1°, 2°, 3° y 4° afios
ademas de cumplir con los 16 créditos de asignaturas de
libre eleccion

Secretaria de Ensefianza Clinica, Internado y Servicio Social
Sexto afio

Anual

Acreditacion de todas las asignaturas de 1°, 2°, 3°, 4° y 5° afios
ademas de cumplir con los 16 créditos de asignaturas de
libre eleccion



7. ASIGNATURAS DE LIBRE ELECCION

En apoyo a la estructura del Plan Unico de Estudios de la carrera de Médico Cirujano,
las asignaturas de libre eleccion tienen como propdsito permitir que el alumno:

« Profundice de acuerdo a sus preferencias, en algunas asignaturas del Plan Unico de
Estudios.

» Tenga la posibilidad de capacitarse en ciertas areas no consideradas en el Plan
Unico de Estudios.

« Dar la flexibilidad al curriculo permitiéndole colaborar en proyectos especificos de
investigacion de la propia Facultad o de las sedes hospitalarias o institutos.

Las asignaturas de libre eleccién no tienen seriacion; se pueden cursar en el afio de la
carrera que asi les convengay se agrupan en las siguientes areas:

1. Fundamentos cientificos de la medicina

Las asignaturas incluidas en esta area se refieren al vasto campo de las disciplinas
cientificas en las que se apoyan las ciencias biomédicas.

2. Avances en las ciencias basicas

Las asignaturas de los dos primeros afios de la carrera se refieren a las areas del
conocimiento muy extensas en sus contenidos, los cuales llegan a tener extraordina-
ria complejidad, ademés de mostrar un avance constante y exponencial. Este tipo de
asignaturas daran la oportunidad de profundizar las areas de investigacion biomédica.

3. Topicos clinicos selectos

El propoésito de estas asignaturas es incluir nuevas disciplinas clinicas que dia a dia
adquieren mayor importancia en la practica médica.

4. Topicos selectos en sociomedicina

Esta area permitira a los estudiantes la oportunidad de introducirse a temas como la
administracion de servicios de salud, salud ambiental, técnicas de investigacion en
salud publica y antropologia médica.

35
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AREA

NUMERO DE HORAS/SEMANA*

Tedricas

Practicas
Tedrica-practica

CREDITOS

FUNDAMENTOS CIENTIFICOS
DE LA MEDICINA (F.CM)

F.CM. |

FC.M. I
F.C.M. 1
F.CM. IV

e B NS N

oo OO0 P

oo OO0 I I

AVANCES EN LAS CIENCIAS
BASICAS (A.C.B)

ACB. |

ACB. Il
ACB. I
ACB. IV

P NN

oo oo e P

o0 OO0 I I

TOPICOS CLINICOS SELECTOS

(T.CS)

1.C.S. |

1.CS.
T1.C.S. I
T.CS. IV

P e NI N

o0 00 Pu

o o ) T N Y

TOPICOS SELECTOS EN SOCIO-

MEDICINA (T.S.S.)

1551

1SS
1.5.S. 1
1SS WV

P NN

oo o0 e P

o Oy I

“Se indica el nimero de horas/semana que deben cubrirse en el caso de que la
asignatura de libre eleccion sea tedrica, préctica o tedrica-practica.




8. PLAN DE EVALUACION Y ACTUALIZACION CURRICULAR

A.POLITICAS DE EVALUACION

La definicion de politicas claras y el establecimiento de mecanismos operativos para
su aplicacion son requisitos indispensables para conducir esta actividad de manera
sistematica y permanente. El proceso de evaluacion de los planes de estudio permitio
definir las siguientes politicas:

Propdésitos de la evaluacién

» Contrastar los resultados de la aplicacion de los programas academicos con los
objetivos curriculares.
» Garantizar la calidad de |a educacioén médica en la Facultad.

Para el logro de estos propositos es pertinente establecer un sistema de evaluacién en
tres niveles:

1. Laevaluacion del proceso, la cual contribuye al aseguramiento de la calidad de la
ensefianza y comprende:
1.1 Examen diagnostico de los alumnos de nuevo ingreso.

1.2 Establecimiento de estandares de conocimiento, destrezas y habilidades por
asignatura, asi como los criterios de acreditacion.

1.3 Verificacion de la congruencia entre los objetivos educativos y los procedi-
mientos de evaluacion, de tal manera que los procesos cognoscitivos y afecti-
vOs se evallen mediante procedimientos idéneos, y que para las habilidades y
destrezas se disponga de instrumentos validados.

1.4 Diseno del examen profesional de conformidad con los objetivos educaciona-
les del plan de estudios.

1.5 Evaluacién del rendimiento y aprovechamiento escolar por procedimientos di-
ferentes a los examenes ordinarios.

1.6 Evaluacion de los métodos de ensefianza.
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1.7 Evaluacion de los progresos en la capacidad de autoaprendizaje, autopromo-
cion y capacidad de resolver problemas por parte de los alumnos.

La evaluacion de los programas académicos se enfocara fundamentalmente a la
evaluacion de la validez interna del curriculo y consiste principalmente en el analisis
de los contenidos, de su interrelacion, de su secuencia y niveles de complejidad.

La investigacion evaluativa. En gran medida la evaluacion corresponde a investiga-
cion. Este nivel permite identificar los aciertos, las deficiencias y las causas que
las determinan. Conviene advertir que dentro del contexto internacional, particular-
mente en los centros de educacién superior que compiten por la excelencia acadeé-
mica, se ha institucionalizado la evaluacion educativa. Esto resulta explicable, ya
que la evaluacién ayuda a responder las preguntas de mayor relevancia para una
institucion educativa:

* ¢ Qué tan capacitados estan los egresados para realizar sus funciones profesio-
nales?

¢ Cémo pueden ser organizadas las actuales estrategias educativas para mejorar
la calidad de la ensefianza?

¢ Qué procedimientos y bajo qué condiciones deben aplicarse para mejorar la
capacidad de autoaprendizaje y autopromocion de los estudiantes en una socie-
dad cada vez mas competitiva y demandante?

* ¢ Qué estrategias deben aplicarse para que dentro de una universidad con una
poblacion tan grande pueda obtenerse el méximo rendimiento individual de los
estudiantes?

» ¢ Como puede incrementarse la eficiencia docente?

* ¢ Qué procedimientos y actividades complementarias a la ensefianza en el salon
de clases, deben ser desarrolladas para favorecer la formacion interdisciplinaria?
¢ Coémo lograr una adecuada relacion entre los subsistemas administrativo y aca-
démico?

Por lo anterior, es necesario:

3.1.Desarrollar un modelo institucional de evaluacién educativa aplicable a las
caracteristicas de la Facultad de Medicina.

3.2. Desarrollar un inventario de los métodos, procedimientos e instrumentos na-
cionales e internacionales para la evaluacién del proceso educativo.

3.3. Proponer metodologias para desarrollar la evaluacion educativa.



PLAN UNICO DE ESTUDIOS DE LA CARRERA DE MEDICO CIRUJANO 39

3.4 Disefiary probar instrumentos de evaluacion del proceso de ensefianza apren-
dizaje para las disciplinas basicas, clinicas y sociomédicas.

3.5. Disefary probar instrumentos para la evaluacion de las innovaciones y de las
diversas modalidades educativas para avanzar hacia la excelencia académica.

3.6. Establecer las guias, manuales de procedimientos, instructivos y documentos
técnicos de apoyo para promover las investigaciones educativas.

B. MECANISMOS DE EVALUACION Y ACTUALIZACION

La Facultad de Medicina tiene establecidos mecanismos para planear los cambios y
realizar oportunamente los ajustes en los contenidos de las asignaturas. Hay que
considerar que la implantacién del Plan Unico de Estudios conlleva un cambio en las
estrategias de ensefianza asi como en las evaluaciones practicadas a los alumnos.

ESQUEMA GENERAL PARA LA EVALUACION CURRICULAR
Anlisis de congruencia

MISION DE LA FACULTAD DE MEDICINA

VISION DE LA FACULTAD DE MEDICINA

| Perfil profesional |

| Objetivos generales del Plan Unico de Estudios |

—| Objetivos espectficos de los programas |

Contenidos curriculares de los
programas de asignaturas

EVALUACION Proceso educativo

* Metodologia

Recursos

* Profesorado
+ Espacios académicos, instrumentacion
técnica, apoyos didacticos
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Especial atencion merece la aplicacién de los criterios educativos formulados en el
capitulo 2. Para tal efecto se cuenta con:

a) Un Consejo Asesor en Educacién Médica, que constituye un 6rgano consultivo del
H. Consejo Técnico, y esta encargado de analizar y estudiar los cambios en la
educacién médica en el contexto nacional e internacional. Periddicamente se pu-
blican los resultados de estos estudios realizados con un enfoque prospectivo.

b) La Comisién Interinstitucional para la Formacion de Recursos Humanos para la
Salud (CIFRHS), organismo creado por decreto presidencial y presidido por las
Secretarias de Salud y de Educacion Publica, en el cual participan, tanto las insti-
tuciones de asistencia, como las formadoras de recursos humanos y la Academia
Nacional de Medicina. Permite identificar las necesidades de las instituciones de
salud y percatarse de la evolucién del mercado de trabajo para los médicos.

¢) Un Departamento de Salud Publica que realiza continuos estudios para visualizar
los cambios en los perfiles epidemiolégicos, los cuales permiten adecuar los con-
tenidos a las necesidades de salud de la poblacién.

d) Todos los departamentos académicos cuentan con grupos de investigacion, situa-
cion que permite al cuerpo docente mantenerse actualizado en cuanto a los avan-
ces en cada area del conocimiento.

e) La Secretaria de Educacion Médica desarrolla investigacién educativa y mantiene
una revision constante sobre la literatura del area.

f) La Secretaria General de la Facultad se responsabiliza de coordinar las actividades
de evaluacion en los siguientes rubros:

« Puesta en marcha del Plan Unico de Estudios con objeto de aplicar los criterios
educativos enlistados en el capitulo correspondiente.

* Innovacion de las estrategias docentes.

* Aplicacion de instrumentos para medir el avance de los estudiantes, asi como
medicion de la calidad docente.

Estas acciones se realizan de manera coordinada con el personal técnico de los de-
partamentos académicos y la Secretaria de Educacion Médica de la propia Facultad.

Con estos elementos se efectla el analisis del contexto al cual habra de responder la
educacion médica. Los objetivos, contenidos, actividades de aprendizaje y mecanis-
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EVALUACION PERIODICA DE LOS PROGRAMAS ACADEMICOS DEL PLAN UNICO DE ESTUDIOS

MISION DE LA FACULTAD

VISION DE LA FACULTAD

OBJETIVOS GENERALES DEL PLAN DE ESTUDIOS

Mecanismos de revision periodica de programas académicos

/ \

Revision anual de las asigna- Formulacion dela Presentacion Instrumentacion
turas por los Departamentos propuesta del al Consejo Asesor anual o semestral
correspondientes: programa revisatdo de Educacion

Medica
+Vigencia de objetivos

especfficos del programa. | | ——————
+Actualizacion de contenidos.
+Relacion entre los recursos Recomedaciones
disponibles y los necesarios.
+Procedimientos de evaluacion.
*Relacion con otros programas
del plan de estudios.

mos de evaluacion de las diversas asignaturas se revisan anualmente por los diferen-
tes Departamentos y las Secretarias de Ensefianza Clinica, Internado y Servicio So-
cial y Educacién Medica; las modificaciones en los contenidos se turnanal H. Consejo

Técnico para su aprobacion y se publican en los Manuales departamentales de cada
asignatura.

C.DELOS ALUMNOS

La Facultad de Medicina tiene una amplia tradicion en la aplicacion de examenes
departamentales. Estas evaluaciones son tanto formativas como sumativas vy, por lo
general, consisten entres o cuatro examenes parciales por asignatura y dos periodos
de examenes ordinarios y uno extraordinario. Las evaluaciones abarcan los aspectos

tedricos y practicos y los resultados de las mismas permiten una realimentacion del
proceso educativo.
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La evaluacién aprobatoria del alumno se integra con dos tipos de calificaciones: la del
examen tedrico de caracter departamental y la del practico. Al inicio del ciclo escolar los
Departamentos y la Secretaria de Ensefianza Clinica, Internado y Servicio Social infor-
man a los alumnos de los criterios que se siguen para establecer estas calificaciones.

La calificacién aprobatoria de cada curso se expresara de acuerdo a lo establecido por
el H. Consejo Universitario y el H. Consejo Técnico de la Facultad de Medicina.

D.DELOS PROFESORES
Esta establecido que para ser profesor universitario se deben cumplir una serie de
requisitos académico-administrativos; de igual manera, la promocion del personal do-

cente se ajusta a diversos procedimientos que sirven para calificar el mérito académi-
co con el propdsito de garantizar un nivel adecuado de competencia profesional.

MATRIZ COMPARATIVA DE LOS METODOS PARA LA EVALUACION DEL PROFESOR

Niveles de efectividad
METODOS DE EVALUACION
CA HO RE HRA EF ES

Observador de la clase, experto 1 2 2 2 1 1

externo, personal directivo*, evaluador

Evaluacion del estudiante 3 2 1 2 2 2

Autoevaluacion 2 2 2 2 2 2
CA  Calidad académica () Muy efectivo
HO  Habilidades organizativas (2) Parcialmente efectivo
RE  Relacion con los estudiantes (3) Noefectivo

(

HRA Habilidad para realimentarse La efectividad de la evaluacion
EF  Evaluacion formativa del cuerpo directivo es variable
ES  Evaluacion sumativa

..
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LINEAMIENTOS GENERALES PARA LA EVALUACION DE LOS ALUMNOS
EN LAS ASIGNATURAS DE LA CARRERA DE MEDICO CIRUJANO

Los presentes Lineamientos fueron aprobados para su aplicacion y vigencia inmediata
por el pleno del H. Consejo Técnico de la Facultad de Medicina, UNAM, durante su
sesién extraordinaria celebrada el 5 de julio de 2006, teniendo su fundamento en el
Reglamento General de Examenes de la UNAM y en el Plan Unico de Estudios de la
carrera.

1. Cadadepartamento o secretaria responsable de una asignatura establecera en el
programa académico correspondiente las unidades tematicas en que se dividira y
el nimero de evaluaciones parciales con que se calificara a los alumnos.

2. Losprogramas académicos de las asignaturas incluiran, entre otras, la definicion de:

a) Lacomposiciony ponderacién de la forma en que se evaluara a los alumnos
en la calificacion del profesor.

b) Sise entrega o no alos alumnos el examen y su clave de respuestas.

c) Elnumero de reactivosy el tiempo para resolver los diferentes examenes.

3. Entodas las asignaturas se contara con dos calificaciones: la del profesor y la
departamental.

a) Para cada asignatura se definird la ponderacion de cada una de ellas, la que
podra variar entre 40 y 60 % y cuya suma debera representar 100 %.

b) Paracada unidad tematica se contara con una calificacion que permitira deter-
minar si el alumno esta o no exento de presentar el examen ordinario en su
totalidad, o si deberé presentar alguna o algunas de las unidades teméticas
del curso.

4. Laevaluacion del profesor incluird una calificacion por cada unidad tematica del
curso. El profesor informara al departamento o secretaria correspondiente y a sus
alumnos, la forma en que los evaluard, la que podra ser compuesta, entre otras,
por los resultados de los examenes que aplique, la presentacion de trabajos, par-
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ticipacion en clase, ejercicios de integracion y de laboratorio, practicas obligato-
rias, talleres y actitud asumida por el alumno en el curso.

La evaluacién departamental corresponderé a la calificacion obtenida por el alum-
no en los examenes tedricos y practicos parciales. Los exdmenes seran elabora-
dos colegiadamente y aplicados por los profesores del curso, bajo la coordinacion
de los departamentos o secretaria correspondientes.

Los exdmenes se integraran a partir de bancos de reactivos elaborados por cada
departamento o secretaria, con la participacion de los profesores. Tendran las carac-
teristicas que permitan evaluar de forma homogénea, el grado de aprendizaje y do-
minio de los conocimientos, habilidades y competencias definidos en el programa
de la asignatura. Para ello, los bancos contaran con la definicién del grado de dificul-
tad de los reactivos, su capacidad discriminatoria y los contenidos evaluados.

El H. Consejo Técnico definiré el calendario de exadmenes departamentales con
base en la propuesta que formule la Secretaria de Servicios Escolares, previa
consulta con los departamentos y representantes de alumnos.

Con los resultados de las evaluaciones del profesor y del examen departamental
se definird si el estudiante exenta o no la totalidad del examen ordinario, o si
deberéd presentar alguna, algunas o todas las unidades teméticas del curso, bajo
los siguientes criterios:

a) Elalumno quedara exento de presentar la totalidad del examen ordinario, si el
promedio de las calificaciones aprobatorias obtenidas en las unidades teméti-
cas es de 8.5 6 mayor, y tiene un minimo de 80 % de asistencias.

b) El alumno podréa exentar la presentacion, en el examen ordinario, de una o
varias unidades teméticas en las que haya obtenido un promedio minimo de 8.5.

¢) Enrelacién con elinciso que antecede, la calificacién obtenida por el alumno
en la unidad tematica exenta, sin redondeo, se hara equivalente al nimero de
aciertos que corresponda en el examen ordinario y esta cifra se sumara a los
aciertos obtenidos en las unidades teméticas presentadas en dicho examen,
siempre y cuando éstas Ultimas sean aprobatorias.

d) La calificacion asi obtenida, seré la que se asiente en el acta correspondiente.
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10.

Los examenes ordinarios seran elaborados colegiadamente y aplicados por los
profesores de la asignatura, bajo la coordinacion de los departamentos o secreta-
ria correspondientes, a los alumnos que no hubieran alcanzado la exencion total
del examen.

Podrén presentar examen ordinario, los alumnos que habiendo cursado la materia
no hayan quedado exentos de conformidad con lo arriba sefialado. Se considerara
cursada la materia cuando se cuente con al menos el 80% de asistencia al curso,
se hayan presentado los exdmenes parciales y realizado los ejercicios, trabajos y
practicas obligatorias que el programa académico de la asignatura determine.

Los examenes ordinarios podran incluir la evaluacion de aspectos tedricos y prac-
ticos segun corresponda. En caso de ser asi, para acreditar la asignatura se re-
quiere obtener una calificacién aprobatoria en ambos aspectos.

De acuerdo a la legislacion universitaria habra dos periodos de exdmenes ordina-
rios, los cuales deberan tener condiciones semejantes, pudiendo presentarse el
alumno en cualquiera de ellos, o en ambos. Si el alumno acredita la materia en
alguno, la calificacién obtenida sera definitiva.

Los examenes extraordinarios seran elaborados colegiadamente y aplicados de
forma similar a los ordinarios. En el caso de un alumno que hubiera alcanzado la
exencion parcial de una o varias unidades teméticas, no se seguira el procedi-
miento sefialado con anterioridad, es decir, el alumno que presente examen ex-
traordinario sera evaluado en la totalidad de la asignatura.

Podran presentar examen extraordinario los alumnos que: a) habiendo estado ins-
critos en la asignatura no la hayan acreditado, b) siendo alumnos de la Facultad
no hayan estado inscritos en la asignatura o no la hayan cursado, c) habiendo
estado inscritos dos veces en la asignatura no puedan inscribirse nuevamente a
ella, o d) hayan llegado al limite de tiempo en que pueden estar inscritos en la
carrera.

El examen extraordinario abarcara la totalidad del programay podra incluir la eva-
luacion de aspectos tedricos y practicos segun corresponda. En caso de ser asi,
para acreditar la asignatura se requiere obtener una calificacion aprobatoria en
cada uno de estos aspectos.

La calificacion obtenida en el examen no sera promediada con ninguna calificacién
precedente.
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12.

13.

La calificacion obtenida con decimales se expresara con base en lo siguiente:

a) En calificaciones finales aprobatorias con fraccion de 0.5 a 0.9, éstas se re-
dondearan al nimero entero inmediato superior, las fracciones de 0.1 a 0.4 se
redondearan al entero inmediato inferior; entendiendo por calificacion final apro-
batoria, a la alcanzada en el caso de la exencion total o a la obtenida en los
examenes ordinarios o extraordinario.

b) La calificacién minima aprobatoria serd 6 (seis). Las calificaciones menores a
este entero seran expresadas en los documentos correspondientes como 5
(cinco), que significa No ACREDITADA.

c) Las calificaciones parciales se expresaran con un decimal, y en relacion con
elinciso arriba sefialado, las calificaciones no aprobatorias no se expresaran
como 5 (cinco), sino con la calificacion que corresponda.

En todos los tipos de exdmenes parciales, el profesor realizaréa la realimentacién
con sus alumnos, dandoles a conocer las calificaciones en un plazo no mayor de
10 dias una vez realizada la evaluacion correspondiente. Las rectificaciones que
sean necesarias en caso de error, se realizaran en los siguientes 15 dias a partir
de la fecha en que se informen los resultados.

En caso de revisién de examen, se estard a lo dispuesto por el articulo 8o. del
Reglamento General de Exdmenes que sefiala que a peticion de los interesados,
los directores de las facultades y escuelas de la Universidad acordaran la revisién
de las pruebas dentro de los 60 dias siguientes a la fecha en que se den a conocer
las calificaciones finales para que, en su caso, se modifiquen las calificaciones,
siempre que se trate de pruebas escritas, graficas o susceptible de revision. Para
tal efecto, el director designard una comision formada preferentemente por dos
profesores de la asignatura de que se trate, la que resolvera en un plazo no mayor
de 15 dias.

El proceso de calificacion se ajustara a lo siguiente:

a) La Secretaria de Servicios Escolares realizara la lectura Optica y andlisis esta-
distico de los resultados de los exdmenes, los cuales entregara al departa-
mento o secretaria correspondiente dentro de los cinco dias posteriores a la
presentacion de los examenes.
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15.

16.

17.

b) La calificacién que se asentara en las actas como resultado de la exencién,
de los examenes ordinarios o del examen extraordinario, segin sea el caso,
sera de acuerdo alaescala 10, 9, 8, 7, 6 (AcrepiTapo), 5 (No AcrepiTAabo) 0 NP
(No PRESENTADO).

¢) Enunplazo no mayor de cinco dias después de presentado el correspondien-
te examen ordinario, los profesores deberan remitir las actas revisadas vy fir-
madas a la Secretaria de Servicios Escolares.

Los titulares de los departamentos o secretaria correspondientes, revisaran y ana-
lizardn con los profesores los resultados de los examenes con el propdsito de
reorientar los programas y los procedimientos de ensefianza-aprendizaje de las
asignaturas.

La participacion de los profesores en la elaboracién de reactivos que conformaran
el banco de la asignatura, seré considerada para su evaluacién académicay la de
los diferentes programas de estimulos al desempefio.

Anualmente, la Direccion de la Facultad deberé presentar al H. Consejo Técnico
un informe de los resultados alcanzados en la evaluacion del aprendizaje en todas
las asignaturas, en el examen profesional y en los resultados obtenidos por los
alumnos en el Examen Nacional de Aspirantes a Residencias Médicas (ENARM).

Los asuntos no previstos seran resueltos por el Director siguiendo principios de equi-
dad y justicia. De sus decisiones y de la necesidad de ajustar los presentes Linea-
mientos, debera informar al Consejo Técnico para que se determine lo conducente.



9. ELEMENTOS PARA EL CONTROL ACADEMICO Y
ADMINISTRATIVO DEL PLAN UNICO DE ESTUDIOS

A. Requisito de ingreso. Bachillerato area Quimica-Biologica o C.C.H.

B. Requisitos de permanencia. Para la reinscripcion es necesario haber concluido
y aprobado las asignaturas del ciclo previo. En caso de asignaturas semestrales
es requisito aprobar las asignaturas del primer semestre para poder cursar las del
segundo, abriendose un periodo de examenes finales y extraordinarios previo al
inicio de las actividades de este Ultimo.

Al termino del segundo semestre se abrira un periodo de examenes finales y ex-
traordinarios para las asighaturas anuales y las del segundo semestre.

C. Seriacién. El orden de las asignaturas estad dado por una secuencia légica de
ellas que considera el grado de complejidad, profundidad e interrelacion con otras
asignaturas que permita al alumno la adquisicién, asimilacion, e integracion del
conocimiento, para lo cual se ha establecido una estricta seriacion de las mismas:
semestral y anual de acuerdo a la duracion de cada una de ellas. La seriacidon se
aplicaré de la siguiente forma:

Requisitos de reinscripcién
20. ano Acreditar todas las asignaturas del 10. afio.Un total de 84 creditos.
3o. afo Acreditar todas las asignaturas del 20. afo (84 créditos del 10. afioy

94 del segundo). Un total de 178 creditos.

20.sem. Acreditar todas las asignaturas del 10. semestre del 3o.
ano (178 creditos del 10. y 20. afio mas 39 créditos del 10.
semestre del 30.ano). Un total de 217 creditos.

40. ano Acreditar todas las asignaturas del 3o0. ano (178 créditos del 10. y 20.
ano, mas 91 créditos del 30. ano). Un total de 268 creditos.

20.sem. Acreditartodas las asignaturas del 10. semestre (269 cré-
ditos del 10., 20. y 30. afio y 4 créditos del 10. semestre
del 4o0. afo). Untotal de 273 creditos.
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El total de créditos mencionados no considera a los créditos proporcionados por
las asignaturas de libre eleccion.

Internado Acreditar todas las asignaturas del 40. afio y contar con los 16
créditos de las asignaturas de libre eleccion (351 créditos de
lo., 20., 30. y 40. afios mas 16 créditos de las asignaturas de
libre elec-cion). Un total de 367 créditos.

Servicio Social Acreditar 367 créditos méas los 82 correspondientes al Internado.
Un total de 449 créditos.

Las asignaturas de libre eleccion no tendran seriacion. Los alumnos pueden inscri-
birse a éstas en el orden y en el afio que deseen, siempre y cuando cumplan con
los requisitos establecidos en cada una de ellas.

D. Carécter de obligatoriedad de las asignaturas

El Plan Unico de Estudios esta integrado por: seis asignaturas en el primer afio,
seis en el segundo, siete en el tercero y cuatro en el cuarto afio, una que corres-
ponde al quinto afio de Internado y el Servicio Social en el sexto afio sin valor en
créditos. Las asignaturas del plan de estudios son obligatorias, incluyendo a las
asignaturas de libre eleccion necesarias para cubrir los 16 créditos estipulados.

E. Requisitos de egreso y opciones de titulacion*
ToDos LOS ALUMNOS DEBERAN:
 Realizar servicio social.
« Presentar un reporte técnico del mismo.

« Aprobar el examen de comprensién de lectura de inglés técnico médico.
* Aprobar un examen practico.

*Acuerdo del H. Consejo Técnico de la Facultad de Medicina, UNAM (sesion del 13 de abril de 2005).
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Y OPTAR POR ALGUNA DE LAS SIGUIENTES OPCIONES:
Opcién A

Titulacién por actividad de investigacion. Podra elegir esta opcion el alumno, inscrito
en el Programa de Apoyo y Fomento a la Investigacion Estudiantil, o que presente
evidencia de su participacion en articulos publicados en revistas indizadas, que se
incorpore al menos por un afio a un proyecto de investigacion registrado en el mismo
Programa. Debera entregar un trabajo escrito que podra consistir en una tesis, una
tesina o un articulo aceptado para su publicacién en una revista arbitrada e indizada.
En el caso de latesis o de la tesina, la réplica oral se realizara conforme se establece
en los articulos 21, 22 y 24 del Reglamento General de Exdmenes de la UNAM. En el
caso del articulo, la evaluacion se realizara conforme a lo dispuesto en el articulo 23
del mismo.

Opcién B

Titulacion mediante examen general de conocimientos. Comprendera la aprobacién de
un examen escrito, que consistird en una exploracion general de los conocimientos del
estudiante, de su capacidad para aplicarlos y de su criterio profesional. Podra efec-
tuarse en una o varias sesiones. La normatividad que regule esta opcién sera determi-
nada por el H. Consejo Técnico de la Facultad. Sera requisito aprobar este examen
antes de realizar el servicio social.

Opcién C

Titulacién por totalidad de créditos y alto nivel académico. Podran elegir esta opcion
los alumnos que cumplan los siguientes requisitos:

I.  Haber obtenido un promedio minimo de 9.5;

Il. Haber cubierto la totalidad de los créditos de su plan de estudios en el periodo
previsto en el mismo;

lll. No haber obtenido calificacién reprobatoria en alguna asignatura o médulo.

Opcién D
Titulacién por estudios de posgrado. El alumno que elija esta opcién debera:

I. Ingresar a una especializacion, maestria o doctorado impartido por la UNAM, cum-
pliendo los requisitos correspondientes.

Il. Acreditar las asignaturas o actividades académicas del primer semestre del plan
de estudios del posgrado.
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